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1. OBIJETO DEL INFORME ) S, {
Establecer las normas basicas de seguridad necesariai‘gara Ilevafg g}g ti jos comiRjesgo
Eléctrico realizados por parte del personal del Ayu @iento de 1a Henareg sus
Organismos autonomos (OOAA), asi como en cualquier ir\stgacién pggﬁﬁciente a lositismos,
que permitan su realizacion sin riesgos o bajo riesgos contro Q% DE _‘E?">
~BIERNO LOCPY

importante: segun el art. 4.2. del RD 614/2001 sobre disposiciones minimas para la proteccién
de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico, indica que, “todo trabajo
en una instalacién eléctrica, o en su proximidad, que conileve un riesgo eléctrico, deberd
efectuarse sin tensién” excepto para las operaciones elementales o las maniobras, mediciones,
ensayos y verificaciones que haya que hacerlos con tension.

El resto de intervenciones deberdn realizarse preferentemente sin tension por el menor riesgo
que supone para las personas que lo ejecutan.

Este procedimiento contempla exclusivamente la realizacién de trabajos sin tensién por parte
del personal municipal y comprobaciones basicas de las instalaciones, segun los articulos 4.3.y
4.4. del citado Real Decreto, segun la informacién que dispone el Servicio de Prevencién en la
actualidad.

Cualquier cambio o modificacion en lo anterior debera ser comunicado previamente al Servicio

de Prevencion para la realizacion de las actividades preventivas oportunas y la consiguiente
modificacion de este procedimiento.

Para trabajos realizados por empresas externas, sin concurrencia con personal municipal, sera
de aplicacién el Procedimiento de Coordinacién de Actividades Empresariales.

2. AMBITO DE ACTUACION Y ALCANCE

Esta norma se aplicard cuando se realicen trabajos con Riesgo eléctrico, en los que se prevea
riesgo de:

a) Choque eléctrico por contacto con masas puestas accidentalmente en tension.
b) Quemaduras por choque eléctrico o arco eléctrico.

¢) Caidas o golpes por como consecuencia a choque o arco eléctrico.

d) Incendios o explosiones motivados por la electricidad.

Este procedimiento sélo es de aplicacién a operaciones de trabajos eléctricos, en instalaciones
eléctricas de Baja Tension.

En todo caso, en funcién del resultado de la evaluacion de riesgos, el procedimiento afecta de
manera especifica a los puestos de trabajo identificados con este riesgo.

Cuando esta norma se aplique en actividades afectadas por el RD 1627/97, por el que se
establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion se
tendran en cuenta las especificaciones establecidas en el plan de seguridad.
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3. DEFINICIONES

>

\o 13 ENE. 2023 T)
Z

,‘.f-j:r‘{';}gf:%cién eléctrica: El conjunto de los materiales y equipos de un lugar de trabajo
;f__:i.f-.!b ,%me‘ﬂﬁa&;%que Se genera, convierte, transforma, transporta, distribuye o utiliza la
I

i‘:, ' {’:ﬁyenergia elét

ica; se incluyen las baterfas, los condensadores y cualquier otro equipo
que almaceng- lnergl’a eléctrica.

=

2 > Procedimiento/de trabajo: Secuencia de las operaciones a desarrollar para realizar un

\i;i JLJNleleterminqﬁp" trabajo, con inclusién de los medios materiales (de trabajo o de

LQOB-‘ER%OH'.’GW y humanos (cualificacién o formacién del personal) necesarios para llevarlo
———%cabo.

> Trabajos sin tensidn: Trabajos en instalaciones eléctricas que se realizan después de

>

haber tomado todas las medidas necesarias para mantener la instalacién sin tensién.

Trabajo en tensién: Trabajo durante el cual una persona trabajadora entra en contacto
con elementos en tensidn, o entra en la zona de peligro, bien sea con una parte de su
cuerpo, o con las herramientas, equipos, dispositivos o materiales que manipula. No se
consideran como trabajos en tensidn las maniobras y las mediciones, ensayos vy
verificaciones definidas a continuacién.

Maniobra: Intervencién concebida para cambiar el estado eléctrico de una instalacién
eléctrica no implicando montaje ni desmontaje de elemento alguno.

Mediciones, ensayos y verificaciones: Actividades concebidas para comprobar el

cumplimiento de las especificaciones o condiciones técnicas y de seguridad necesarias
para el adecuado funcionamiento de una instalacién eléctrica, incluyéndose las dirigidas
a comprobar su estado eléctrico, mecanico o térmico, eficacia de protecciones, circuitos
de seguridad o maniobra, etc.

Zona de proximidad: Espacio delimitado alrededor de Ia zona de peligro, desde la que la
persona puede invadir accidentalmente esta Gltima. Donde no se interponga una
barrera fisica que garantice la proteccién frente al riesgo eléctrico.

Trabajo en proximidad: Trabajo durante el cual se entra, o se puede entrar, en la zona
de proximidad, sin entrar en la zona de peligro, bien sea con una parte de su cuerpo, o
con las herramientas, equipos, dispositivos 0 materiales gue manipula.

Zona de peligro o zona de trabajos en tensién: Espacio alrededor de los elementos en
tension en el que la presencia de un/a trabajador/a desprotegido/a supone un riesgo
grave e inminente de que se produzca un arco eléctrico, o un contacto directo con el
elemento en tensién, teniendo en cuenta los gestos 0 movimientos normales que puede
efectuar la persona sin desplazarse.

Trabajador/a autorizado/a: operario/a que ha sido autorizado/a por el empresario para

realizar determinados trabajos con riesgo eléctrico, en base a su capacidad para
hacerlos de forma correcta, segun los procedimientos establecidos en el Real Decreto
614/2001.

Trabajador/a cualificado/a: posee conocimientos especializados en materia de

instalaciones eléctricas, debido a su formacién acreditada, profesional o universitaria, o
a su experiencia certificada de dos o mas afios.

lefe/a de trabajo: Persona designada por el empresario para asumir la responsabilidad
efectiva de los trabajos.
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13 ENE, 203
d@!instalacwctrica, yg

e DE .
9B8IERND LOCA:

Responsable de la instalacién.

Tiene asignada la responsabilidad de la instalacion donde est4 situa
debera:

* Analizar, conjuntamente con la persona responsable de ejecucién de los trabajos y antes
de iniciar los mismos, las tareas, los riesgos previsibles y las medidas de prevencién y
proteccidn aplicables.

* Adoptar las medidas necesarias para que las instalaciones sean practicables y queden
aisladas de fuentes de energia e influencias externas.

¢ Inspeccionar el lugar de trabajo junto con el responsable de ejecucidén de los trabajos y
asegurarse de que se han realizado todas las comprobaciones necesarias establecidas en
el permiso de trabajo y se cumplen todas las medidas de seguridad, incluyendo las
mediciones necesarias para verificar la ausencia de tensién.

e Emitir el permiso de trabajo, cumplimentar los apartados que le correspondan y
firmarlo.

e Designar al recurso preventivo que se ocupard de vigilar la adopcién de las medidas
preventivas durante la ejecucién de los trabajos, en caso necesario.

e Adoptar inmediatamente las medidas necesarias para corregir cualquier deficiencia,
falta de adecuacién o incumplimiento de las medidas preventivas, de lo cual sea
informado.

e Una vez finalizado los trabajos, conjuntamente con el o la responsable de ejecucién de
los trabajos, debera comprobar que el drea queda en condiciones adecuadas y cerrara el
permiso de trabajo.

e Archivar el permiso de trabajo cerrado una vez finalizados los trabajos, y cualquier otro
registro o documento relativo a los mismos que se haya generado.

Responsable de ejecucién de los trabajos

Es la persona que tiene asignada la responsabilidad de la ejecucion de los trabajos. Puede
tratarse de personal propio del Ayuntamiento y sus OOAA o de personal de una empresa
externa contratada para efectuar los trabajos.

e Analizar, conjuntamente con el/la responsable de la instalacién y antes de iniciar el
trabajo, las tareas, los riesgos previsibles y las medidas de prevencidén y proteccién
aplicables.

o Decidir el tipo de intervencién en la instalacién eléctrica se efectuara:
o Trabajos Sin tensién (TST): personal municipal o externo.

o Maniobras, mediciones, ensayos y verificaciones: personal externo y tareas
puntuales personal municipal.

o Trabajos en proximidad.(TP): solo personal externo.
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e Justificar qgj‘é/los trabajos en tensidon (TET) no se pueda hacer de otra manera (Trabajos
JUNTASIn Ten }. Cualquier trabajo en la instalacion eléctrica se realizara preferentemente
rabajos Sin Tension (TST).

e Velar por el cumplimiento del presente procedimiento, asegurdndose de que todo el
personal afectado lo conoce, y dar las instrucciones necesarias a las personas
trabajadoras para la realizacion de los trabajos en condiciones seguras.

e Verificar con el/la responsable de la instalacién que se han efectuado todas las

operaciones necesarias para dejar las instalaciones practicables y aisladas de fuentes de
energia e influencias externas.

e Inspeccionar el lugar de trabajo, revisando personalmente que se cumplen todas las
medidas de seguridad, que se dispone de todos los medios de prevencién y proteccién,
equipos y Utiles necesarios para realizar el trabajo y que éstos son adecuados para el
mismo.

e Asegurarse que el permiso de trabajo contiene toda la informacién imprescindible y las
firmas necesarias antes de dar la orden de iniciar el trabajo.

e Cumplimentar los apartados del permiso de trabajo que le correspondan y firmarlo.

e Comprobar que todas las personas que van a realizar los trabajos estan autorizadas o
cualificadas, segin corresponda.

e Una vez finalizado los trabajos, conjuntamente con el/la responsable de la instalacidn,
debera comprobar que el drea queda en condiciones adecuadas y cerrara el permiso de
trabajo.

Persona trabajadora autorizada/cualificada

o Son las personas (una o varias) que realizaran los trabajos con riesgo eléctrico
encomendados en funcién de su autorizacién o cualificacidn, segun la siguiente tabla:

Pag. 6/27
C/ Era Honda, N° 16 - 28803 ALCALA DE HENARES, Teli. 91 888 33 00 - Ext. 3279, E-mail. sprevencion@ayto-alcaladehenares.es



ALCALA DE HENARES
AYUNTAMIENTO

L
- ¥ L]
/_\\')"— A ;'erABA;Ds ?%
KLASEDE | TRABAJOSSIN | TrABAjosen | MANIOBRAS MEDE [ory, o) iy —[EMPLAZAMIENT
TRABAJO TENSION TENSION CIONES, ENSAYOS Y (| . panyivr CON RIESGO DE
VERIFICACIONES (O ?’?E E pioo |
> o SION i
A\ )/
Supresion & JUNITA 2
v Ejecucion Mediciones, * b O, :
OPERACION | reposicion | de trabajos [Realizacién m’;‘e’ ensayes y Mf“ﬁm’ Preparacidm{&eAB HERM 1 | LI &
dela | sin tensidn = | verificacionps | T4 presente
tensiln
LS. LT T c A A A A T
C+AE Como
N Crp
ALTA (con C@a | CoCauxi- AoT Immimo, A
C T igilanci ; . N A C igilado
TENSION ;;ﬁ‘m‘”;ﬁ}z distancia)| Hado por A ‘?gﬁ, A
de trabajo)
T =CUALQUIER TRABAJADOR
A= AUTORIZADO 1. Los trabajos con riesgos eléctricos en AT no podran ser realizados por
C=CUALIFICADO trabajadores de una empresa de trabajo temporat (Real Decreto 216/1999),
€+ AE = CUALIFICADD Y AUTORIZADO POR ESCRITO | 2.- La realizacién de las distintas actividades contempladas se hardn segdn
C +P = CUALIFICADO Y SIGUIENDOUN lo establecido en las disposiciones del presente real decreto,
PROCEDIMIENTO

* No iniciar ningun trabajo hasta recibir la orden de la persona responsable de ejecucién
de los trabajos, una vez el permiso de trabajo esté cumplimentado y autorizado el
trabajo mediante firmas del responsable de ejecucién y del responsable de la
instalacion.

¢ Firmar el permiso de trabajo asumiendo su contenido y las instrucciones recibidas por
responsable de ejecucién de los trabajos y responsable de la instalacion.

¢ Cumplir con todo lo establecido en este procedimiento y en el permiso de trabajo y, en
particular, observar cualquier indicacion dada por el/la responsable de ejecucién de los
trabajos o por recurso preventivo a fin de garantizar la seguridad durante los trabajos.

e Utilizar adecuadamente los equipos asignados, incluidos los equipos de proteccién
colectiva y proteccién individual indicados en el permiso de trabajo.

* Interrumpir el trabajo y comunicarlo a su responsable y/o recurso preventivo tan pronto
como detecte cambios en las condiciones de seguridad o cualquier situacién no prevista.

Recurso preventivo o Jefe/a de trabajos.

Persona designada o asignada por la empresa, con formacién y capacidad adecuada, que
dispone de los medios y recursos necesarios, y son suficientes en nimero para vigilar el
cumplimiento de las actividades preventivas necesarias.

¢ Cumplir con todo lo establecido en este procedimiento y en el permiso de trabajo.

¢ Conservar el permiso de trabajo hasta la finalizacién del trabajo en que lo entregard a
responsable de ejecucion de los trabajos.

* Permanecer en la instalacion mientras se estén realizando los trabajos con riesgo
eléctrico y hasta la finalizacion de los mismos.

* Mantener una vigilancia continua y actuar ante cualquier situacién anémala de acuerdo
con las instrucciones recibidas.

e Vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas:
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"Sf]fad% acion a los riesgos ya definidos.

-
Fal
\\

<\, F .
(< o__Suadecyadion a los riesgos no previstos.

S e ds T

e
e . En caso de gbservar deficiente cumplimiento de las actividades preventivas:

S JUNTA ‘e’)‘

CoBIERNO POS as indicaciones necesarias al/la responsable de ejecucion de los trabajos y a
B los/las trabajadores/as que los ejecutan para el correcto e inmediato cumplimiento

de dichas actividades.

o Dar a conocer al responsable de la instalacidn estas circunstancias para que éste
adopte las medidas necesarias, si éstas no hubieran sido ain subsanadas.

e En caso de observar ausencia, insuficiencia o falta de adecuacion de las medidas
preventivas:

o Darlo a conocer al responsable de la instalacién para que éste adopte de manera
inmediata las medidas necesarias para su correccion.

e En caso de emergencia, aplicar de forma inmediata las medidas de emergencia previstas
y dar aviso a los medios de socorro si fuera necesario.

5. DESARROLLO
5.1. ANALISIS INICIAL

El/la responsable de la instalacion y el/la responsable de ejecucion de los trabajos valoraran la
posibilidad de realizar el trabajo en ausencia de tensién. Todos los trabajos en una instalacion
eléctrica, o en su proximidad, que conlleve un riesgo eléctrico deberan efectuarse sin tension,
salvo:

e Las operaciones elementales, tales como conectar y desconectar, en instalaciones de
baja tensiéon con material eléctrico concebido para su utilizacién inmediata y sin riesgos
por parte del publico en general. En cualquier caso, estas operaciones deberan
realizarse por el procedimiento normal previsto por el fabricante y previa verificacién
del buen estado del material manipulado.

e los trabajos en instalaciones con tensiones de seguridad, siempre que no exista
posibilidad de confusién en la identificacién de las mismas y que las intensidades de un
posible cortocircuito no supongan riesgos de quemadura.

En caso contrario, el procedimiento de trabajo establecido deberd asegurar la correcta
identificacion de la instalacién y evitar los cortocircuitos cuando no sea posible proteger
a la persona frente a los mismos.

e Las maniobras, mediciones, ensayos y verificaciones cuya naturaleza asi lo exija; tales
como, por ejemplo, la apertura y cierre de interruptores o seccionadores, la medicién de
una intensidad, la realizacidn de ensayos de aislamiento eléctrico o la comprobacién de
la concordancia de fases.

Cualquier otro trabajo en tensién (TET) deberd justificarse para no poder hacerlo
preferentemente sin tension (TST) en el propio permiso de trabajo.
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El/la responsable de ejecucién de los trabajos identificara con preusnén Ia 0nay los elementos
de la instalacién donde se va a realizar el trabajo, notificara instalacion el
tipo de trabajo a realizar, a fin de adecuar las condiciones eefa mstala I?&a las ias del
trabajo e informara a los trabajadores y trabajadoras i gb\fucradas der mé’todo de tn% 0a
emplear. o

S 13 ENE 2023 %

Antes de iniciar el trabajo se comprobara la disposiciény a acién de los equipos y ma_sér'
necesarios asi como la capacidad requerida por el personal. *Go JUNTA

les

.)

DE
BIERNG LOCA

No se realizaran trabajos en instalaciones de alta tensién.
5.2. TRABAJOS SIN TENSION
5.2.1. Antes de los trabajos
S6lo pueden ser realizados por personas autorizadas, siguiendo este procedimiento de trabajo.

No se estd autorizado/a para entrar en locales de alta tensidn, ni manipular instalaciones de alta

tensién con este procedimiento.

No se estd autorizado/a para entrar/manipular instalaciones eléctricas en locales con riesgo de

incendio o explosién o clasificadas como ATEX con este procedimiento.

Se avisard a_responsable del centro de trabajo de los trabajos a efectuar vy posibles

repercusiones, solicitando la correspondiente autorizacién para su manipulacién.

Se realizaré un analisis de la instalacion o partes de la instalacién afectadas por los trabajos sin
tension (identificacién). Para lo cual habrd que recopilar la mayor cantidad de informacién
posible: Planos, esquemas eléctricos, informacion facilitada por usuario o instalador de la
instalacién.

Se realizara una inspeccién visual (no tocar) de los equipos o instalaciones sobre los que van a
actuar con el fin de ver las posibles deficiencias de los equipos, errores de documentacion,
posibilidad de cometer errores en maniobras, etc., con fin de analizar las condiciones que
puedan originar riesgos en los trabajos a realizar. Si los equipos de desconexion no rednen las
condiciones de seguridad necesarias para su desconexion segura (por ejemplo, estd
deficientemente sujeto y su maniobra puede provocar un arco eléctrico, se encuentra
deteriorado sus carcasas, conexiones, etc.), la desconexion se hara aguas arriba del citado
elemento de corte.

Se verificard previamente el buen estado de los equipos de medicién y sus conductores.
Se verificara previamente el buen estado de los equipos de proteccién Individual.
Se tendrd en cuenta la necesidad de:

- No se llevarad objetos conductores (pulseras, relojes, cadenas, cremalleras metélicas, y
otros objetos metalicos,).

- Se suspendera el trabajo en intemperie si hay en tormentas, lluvia, viento fuerte,
nevadas, etc.

- Sedispondra de apoyo sélido y estable.
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- lluminacién portatil auténoma (para el corte de corriente intempestivo y ausencia de luz

en cuenta los defectos razonables de las instalaciones.

13 ENE 21]23 5.2.2 rante la desconexion
? rs
‘3.437 Jundna vez |de,5__}‘tzn"?l ados la zona y los elementos de la instalacion donde se va a realizar el trabajo, y
*Gog, f‘Ews%)q.opQLo suarios y usuarias que utilizan la instalacién eléctrica a desconectar, se seguira el
~ZIERN que se describe a continuacién:

1) Desconectar

Se realizard mediante magnetotérmicos/fusibles o seccionadores/interruptores, segin lo
disponible en cada instalacion, el circuito o circuitos donde se vaya a trabajar sin tensién.

Se tendrd en cuenta si hay conectados condensadores u otros equipos generadores, grupos
electrégenos o acumuladores de energia. En este caso, se desconectaran dichos circuitos
también (conforme a este procedimiento), o bien se asegurard que se han descargado
adecuadamente (en el caso de los condensadores) o que estan bloqueados su arranque
intempestivo (en el caso de los generadores, grupos electrégenos o acumuladores).

Si la instalacidn eléctrica esta alimentada en anillo, se desconectara la instalacién por ambos
lados del trabajo.

Seccionador oeesm—mseo Seccionador
- N

\
i =L

A
\. Zonadetrabajo ¢
N -

- -
e T

Ejemplos de elementos de desconexidn en baja tensién

{magnetotérmico, portafusibles e interruptor).

En el caso de desconectar desde fusibles, se considera que es un seccionador (por lo gue no
puede cortar en carga) y se tomaran las siguientes medidas adicionales.

- En el circuito se verificard la ausencia de intensidad de corriente eléctrica (si circula
corriente eléctrica por el fusible, este no debe quitarse, ya que no podemos asegurar el
poder de corte del arco eléctrico que pueda generarse por la fuerza humana).

- Se desconectara aguas abajo el interruptor que haya para evitar el consumo de corriente

eléctrica mientras se quita los fusibles.
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- Se comprobara previamente con una pinza amperimétrica, la ausencia rriente por
ireui TO DE A5
el circuito. «q\“P‘N\\EN 42 ‘E“TL\C\\
) R

- En el caso de comprobar con pinza amperimétrica y haya es activas situproteger a
menos de 50 cm de la pinza o de la mano, se utilizara

proteccidn eléctrica Clase 00 (hasta 500 V).

eléctrica y guantes de proteccién térmica. Se utilizard pantalla facial EN 166, en esta
operacion.

- En el caso de seccionador portafusible, se realizard con guantes de proteccién eléctrica,
guantes de proteccion térmica y pantalla facial.

- La desconexidn se incluird el neutro, una vez quitado los fusibles (puente). Se utilizara
guantes de proteccién eléctrica, guantes de proteccion térmica y pantalla facial.

Ejemplo de manetas portafusibles
2) Prevenir cualquier posible realimentacién

Los dispositivos de maniobra utilizados anteriormente, deben asegurarse contra cualquier
reconexién. Esto se haréa:

- Mediante bloqueo del aparato de corte.
- Mediante proteccion equivalente.

En todos los casos se pondra la siguiente tarjeta de informacidn en el elemento bloqueado:

Magnetotérmicos: Se emplearan dispositivos de bloqueo en posicién desconexién.

Pag. 11/27

C/ Era Honda, N° 16 — 28803 ALCALA DE HENARES. Telf.: 91 888 33 00 - Ext. 3279. E-mail. sprevencion@ayto-alcaladehenares.es



ALCALA DE HENARES
AYUNTAMIENTO Area de Gobierno, Hacienda y Gestion Institucional.

Servicio Prevencion

g PEALE
)’
Pl

T_L -
o 13 ENE. 2023
2

o
+y JUNTA
~C0BiERNG LOC

o

Fusibles: Se retiraran de los portafusibles y se guardaran, llevandolos encima el/la trabajador/a
autorizado/a (puede ser en su caja de herramientas). No se permite dejar los fusibles en el
mismo lugar en donde se han quitado sin vigilancia. Se sefializara igualmente el sitio de bloqueo.

Otros medios:

Se puede cerrar el cuadro eléctrico con una llave normal o especial para cuadros eléctricos,
siempre que dicha cerradura estd en buenas condiciones, no permita el acceso al elemento de
corte que quiera bloquearse, y que no haya mas llaves por personal no especializado en el lugar
de trabajo.

Estas llaves, se llevard encima el trabajador autorizado, no permitiéndose dejarlas en el lugar
donde esté el cuadro eléctrico. Se sefalizard igualmente el elemento de bloqueo.

Cuadro con Have retirable Ejemplo de llaves especiales de cuadros eléctricos
Otras consideraciones:

Si se emplean candados, las llaves, estos se retirardn del lugar o equipo de bloqueo, llevandoselo
encima la persona autorizada.
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En el caso que el trabajo en el drea de desconexién se realice por diferentes trabajadores/as,
bloquearéan el aparato de corte con su propio candado. Si sélo hay un agujero para un solo
candado, se tendra que utilizar portacandados para varios candados.

Ejemplos de portacandados

En el caso que se tenga que asegurar que el area de desconexién para otras personas no
especialistas (y por tanto no portadores de los candados de consignacién de aparatos de corte),
esta desconexion se documentard por escrito, proporcionandose una copia a los trabajadores o
el jefe de trabajo o de édrea de los mismos, utilizando el permiso de trabajo.

3) Verificar la ausencia de tension

La ausencia de tension debera verificarse en todos los elementos activos (fases y neutro) de la
instalacion eléctrica en, o lo mas cerca posible, de la zona de trabajo.

Se recomienda que el equipo comprobador (polimetro) se compruebe su buen funcionamiento
antes y después de cada verificacion, para evitar posibles averias o malos funcionamientos que
daria informacién errénea.

Se recomienda medir la ausencia de tensién también en aquellas masas accesibles susceptibles
de quedar eventualmente en tensién (sobre todo en casos de actuacidn en caso de averia o mal
funcionamiento de la instalacién).

Modo de actuacion:

Para medir la tensién eléctrica, se seguirdn las instrucciones indicadas en el manual del equipo
de comprobacién eléctrica y siempre “aguas abajo” de los elementos de corte bloqueados,
realizando la secuencia de las operaciones a ejecutar indicados por el fabricante de los equipos
de comprobacidén (polimetro).

1. Verifique el buen estado del equipo y de las clavijas, que no presenten deficiencias o
rozaduras.

2. Inserte las clavijas en las bases correctas (negro en com (comun) y rojo en V (voltios)
(consultar siempre el manual del equipo).

3. Encienda el equipo y seleccione la escala y tipo de corriente a medir (corriente
continua/alterna). En caso de duda o desconocimiento de la tensidn de la instalacién,
empiece por la escala mayor y en corriente alterna.

4. 4En funcidn de la instalacion eléctrica a medir, se tomaran las siguientes precauciones y
se empleard los equipos de proteccién individual requeridos.

En el caso de discriminador de tensidn, verifique el buen estado del equipo y de las clavijas, que
no presenten deficiencias o rozaduras.
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En el caso que durante las operaciones de comprobacién eléctrica de las instalaciones hubiese
partes activas sin proteger (grado de proteccion inferior a IP2) a distancias inferiores a 50 cm de
P N O i@ﬁaﬁu(g,q te del cuerpo o equipo que se emplee, los trabajadores ademés del equipo de

u"i hmteccuon ‘dag;.g_ nal comun, deben utilizar guantes aislantes Clase 00.

2@2«335 hay r[é o de arcos eléctricos accidentales, se protegera con casco y pantalla facial y
{3¢E de protiac ion lgnlfugos debajo de los guantes aislantes.

3 JU‘%%plos Qo-
~EOBIERNO LoC>
Utilizar puntas de prueba para medir en bornes o embarrados no protegidos
(accesibles), se utilizaran guantes de proteccion eléctrica.

cluyentes de la aplicacién de esta norma:

/

- Utilizar puntas de prueba para medir en bases de enchufe con grado de proteccién IP 2
(no accesibles), no hace falta utilizar equipo de proteccién.

- Mediciones y comprobaciones de continuidad en partes del equipo protegidos frente
tensiones de red, funcionando a tensiones de seguridad (inferior a 24 V), no hace falta
utilizar equipo de proteccién.

- Operaciones en cuadros eléctricos con partes activas accesibles y posible elementos
deteriorados, con riesgo de cortocircuito accidental, se protegera con casco y pantalla
facial y guantes de proteccion ignifugos debajo de los guantes aislantes.

4) Poner a tierra y cortocircuitado

Las partes de la instalacién donde se vaya a trabajar deben ponerse a tierra y en cortocircuito
cuando en las instalaciones de baja tensién que, por induccién o por otras razones, puedan
ponerse accidentalmente en tension. Esto puede ser por:

- Por induccién debida a los campos electromagnéticos producidos por otras lineas
aéreas, de alta o baja tensidn, que discurran en las inmediaciones.

- Por induccién debida a campos electromagnéticos de alta frecuencia producidos por
antenas radioemisoras cercanas.

- Por descargas atmosféricas en forma de rayo.

- Por contacto fortuito de la linea en la que se trabaja con un conductor de otra linea o
instalacion en tension, etc.

Se realizard con el siguiente dispositivo, adecuada a la méaxima tension e intensidad de
cortocircuito prevista:

Ejemplo de Dispositivo de puesta a terra y de cortotirouite de fase en Bajo Tensidn
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Las pinzas han de ser colocadas siempre mediante pértigas aislantes ‘h&ﬂ‘émﬁlﬁs@‘" tes,
nunca directamente con las manos, ademds siempre utilizan j

eléctrica y térmica y pantalla facial. S o
Se seguira es siguiente procedimiento: % 1 3 ENE 2023
%
- Comprobar el verificador de ausencia de tension en lugar de lessta %Uéw i
"SX8IERNO LOCAS

- Comprobacion visual del buen estado del equipo de puesta a tierra y cortocircuito.

- Comprobacién visual del buen estado del equipo de proteccién individual,
especialmente de los guantes aislantes para baja tensién.

- Ponerse los guantes aislantes, guantes de proteccion térmica, las gafas inactinicas, la
pantalla facial, el casco de seguridad.

- Conectar la pinza de puesta a tierra en el conductor de proteccién o en la toma de tierra
del cuadro de baja tension.

- Conectar las pinzas del equipo al neutro y a cada una de las tres fases mediante las
pértigas adecuadas para baja tension, si se trata de lineas aéreas, o bien, mediante los
terminales adecuados si se trata de cuadros de baja tensién (en este ultimo caso,
también se puede realizar la conexién mediante cartuchos disefiados para insertar en
los portafusiles, una vez retirados los fusibles del cuadro).

5) Proteger frente a los elementos préximos en tensiéon y establecer una
sefalizacion de seguridad para delimitar la zona de trabajo

Si hay elementos de una instalacién, préximos a la zona de trabajo que tengan que permanecer
en tensién, deberan adoptarse medidas de proteccidn adicionales:

Proceder a la colocacién de elementos protectores, tales como pantallas, aislamientos u
obstaculos que permitan considerar el drea de trabajo fuera de toda zona de peligro o
proximidad.

1. Manta aisl con bandas adhesivas para BT. 2. Perfiles aislantes para cubrir conductores desnudos en baja tensién. 3, Banda aislante para cubrir partes activas en baja tensién.

‘;—#—

4, Manta aislante para cubrir partes activas en baja tensién.
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f'_"Ar_rsL: = ) .
/?{a;;'su\--‘*ﬁwab,rfa q qlﬁ los adoptando las precauciones correspondientes:
(6 DN
‘%s,? La” colocaciéon de 4p§ elementos aislantes adecuados a la
C; 13T§Epﬁ§{]2§nsién dj_i servicio se realizard respetando las
< distancias de peliggb 50 cm en baja tensién). Si no se puede

04-'9 respetar esta distaficia, cualquier herramienta o parte del

2Gog, uéﬁﬁoi’ 5}  que se meta en la zona peligrosa, serd
{cumpliendo norma EN 60900) o con guantes de
proteccion eléctrica (EN 60903).

Si hay posibilidad de provocar al colocar la pantalla o
elemento aislante, se utilizard siempre utilizando con
guantes de proteccidn eléctrica y térmica y pantalla
facial. Podrd utilizarse también, para mayor comodidad y
seguridad pértigas aislantes para trabajar a distancia

(EN61230). €

Servicio Prevencion

~si_la colocacién de estos elementos implica un trabajo en tensién o en proximidad,
™

Si la proteccion a las partes activas se realiza a través de dejar una distancia de seguridad, esta
distancia serd la indicada en los trabajos de proximidad, que en baja tension sera:

- 70 cm para trabajos precisos por personal autorizado.

- 3 metros para el resto (acceso a otros trabajadores/as).

Se sefalizard la distancia de seguridad (distancias de proximidad) con elementos de

balizamiento:

Sefializacion

i TATEwN,
X BERA I ! |
. Wi L U 1Y T T |l |
AN\

5.2.3. Reposicion de la tension

La reposicién de la tension sélo comenzard, una vez finalizado el trabajo, después de que se
hayan retirado todos los trabajadores que no resulten indispensables y que se hayan recogido

de la zona de trabajo las herramientas y equipos utilizados.

En el transcurso de las citadas operaciones debe prestarse especial atencidn a los siguientes

aspectos:

a) La previa notificacidon a todos los trabajadores involucrados de que va a comenzar la
reposicidén de la tensién. (Se retirara los candados Unicamente por los trabajadores que
los colocaron). (Se avisard al jefe de trabajos o jefe la zona sin tensién sobre la

reconexion).
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b) La comprobacién de que todos los trabajadores han abando ‘}'_aigbéa“ﬁ 0s que
deban actuar en la reposicidn de la tensién. 'ﬂp %

0“‘ \'\_’ A 3, {
& " R 4 )
c) Asegurarse de que han sido retiradas la totalidad ge las pveastas' a tierra y ei“\i

cortocircuito. \f;o ENE 2023 Ej
N . A

d) Informar, en su caso, al responsable de la instalacion de aug:s%va a #éﬁ‘hlmr la cone
inminente. OBIERNG LOCAL:

e) Accionar los aparatos de maniobra correspondientes.
Estas acciones se llevaran las mismas protecciones que cuando se colocaron, en especial:

- Comprobar el buen estado del equipo de proteccién individual, especialmente de los
guantes aislantes para baja tension, y ponérselos.

- Desconectar las pinzas del equipo de cada una de las fases (o los cartuchos insertados en
el portafusibles) y del neutro.

- Desconectar la pinza de puesta a tierra del conductor de proteccion o de la toma de
tierra del cuadro de baja tensidn.

Desde el momento en que se suprima una de las medidas inicialmente adoptadas para realizar
el trabajo sin tensién en condiciones de seguridad se considerard en tension la parte de la
instalacidn afectada.

POR REPOSICION DE FUSIBLES:

- Se desconectard aguas abajo o aguas arriba el interruptor que haya para evitar el
consumo de corriente eléctrica mientras se repone los fusibles. Si no esta a distancia
visual, se bloqueara y sefializara como en la regla 2.

- La reconexion del neutro se hara primeramente, estando quitados los fusibles. Se
utilizard guantes de proteccidn eléctrica, guantes de proteccién térmica y pantalla facial.

- la recolocacién de los fusibles se hard Unicamente con los materiales adecuados
(manetas portafusibles adecuadas al tipo de fusible y tensién nominal) y guantes de
proteccion eléctrica y guantes de proteccion térmica. Se utilizara pantalla facial EN 166,
en esta operacion.

- En el caso de seccionador portafusible, se realizara con guantes de proteccion eléctrica,
guantes de proteccion térmica y pantalla facial.

5.2.4. Después de los trabajos

Después de los trabajos, se dejaréd la instalacion eléctrica protegida como se encontro,
reincorporando las protecciones que dispusiera y cerrando los cuadros eléctricos.

5.3. MANIOBRAS MEDICIONES, ENSAYOS Y VERIFICACIONES

5.3.1. Antes de los trabajos

sélo pueden ser realizados por trabajadores autorizados, siguiendo este procedimiento de
trabajo.
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~~\WeNO Setesta gutprizado para entrar en locales de alta tensién, ni manipular instalaciones de alta

ti"!%?_{f,m” es'féﬂ%::idlmlento.

e

1 go:f%utorizacﬁ \para entrar/manipular instalaciones eléctricas en locales con riesgo de
1y
ndio nlosiénﬁdlasificadas como ATEX con este procedimiento.
)

“+; JUNTA -T}/ :
&G Sé’Jggﬁaré al_résponsable_del centro_de trabajo de los trabajos a efectuar y posibles
“&%@Q_ﬁmmsl&ﬁ}’ﬁcitando la correspondiente autorizacién para su manipulacién.

Se realizara un andlisis de la instalacion o partes de la instalacién afectadas por los trabajos sin
tensién (identificacion). Para lo cual habrad que recopilar la mayor cantidad de informacion
posible: Planos, esquemas eléctricos, informacién facilitada por el usuario o instalador de Ia
instalacion.

Se realizara una inspeccién visual (no tocar) de los equipos o instalaciones sobre los que van a
actuar con el fin de ver las posibles deficiencias de los equipos, errores de documentacién,
posibilidad de cometer errores en maniobras, etc, con fin de analizar las condiciones que
puedan originar riesgos en los trabajos a realizar.

Se verificara previamente el buen estado de los equipos de medicién y sus conductores.

Se verificara previamente el buen estado de los equipos de proteccién Individual.

Se tendra en cuenta la necesidad de:

- No se llevara objetos conductores (pulseras, relojes, cadenas, cremalleras metalicas, y
otros objetos metélicos,).

- Se suspenderd el trabajo en intemperie si hay en tormentas, lluvia, viento fuerte,
nevadas, etc.

- Se dispondra de apoyo sélido y estable.

- lluminacién portétil autdnoma (para el corte de corriente intempestivo y ausencia de luz
natural).

- Setendra en cuenta los defectos razonables de las instalaciones.
5.3.2. Durante las mediciones:

A. Para medir la diferencia de potencial eléctrica (Tensién)

Para medir la tension eléctrica, se seguirdn las instrucciones indicadas en el manual del equipo
de comprobaci6n eléctrica y preferentemente “aguas abajo” de las protecciones instaladas, para
que en caso de cortocircuito accidental, estas intervengan limitando el arco eléctrico. Se
realizard la secuencia de las operaciones a ejecutar indicados por el

fabricante de los equipos de comprobacién (polimetro).

1. Verifique el buen estado del equipo y de las clavijas, que no
presenten deficiencias o rozaduras.

2. Inserte las clavijas en las bases correctas (negro en com (comun)
y rojo en V (voltios) (consultar siempre el manual del equipo).
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3. Encienda el equipo y seleccione la esc;1/\§ tipo de'r nente‘qé odir (corriente
continua/alterna). En caso de duda o d s@bnocnmlento ‘defa tension Q‘\
empiece por la escala mayor y en corrie t@alterna ' 3 ENE 2023

4. En funcién de la instalacién eléctrica a ir, se 'ERJmara las
medidas de prevencidn y se usara los eqv RS de p cion
individual siguientes: 98/ERNG LOCK

En el caso de discriminador de tensién, verifique el buen estado
del equipo y de las clavijas, que no presenten deficiencias o
rozaduras

En caso de abrir cuadros eléctricos, con partes activas sin
proteger, se delimitard una zona de trabajo segura (3 metros de
distancia de seguridad, respecto de personal no especializado 6
70 cm para trabajadores autorizados). Si se abandona la zona de
trabajo se protegerd la zona para que no sea accesible a otras
personas o balizara con las distancias indicadas.

En el caso que durante las operaciones de comprobacién eléctrica de las instalaciones
hubiese partes activas sin proteger (grado de proteccién inferior a IP2) a distancias
inferiores a 50 cm de cualquier parte del cuerpo o herramienta, los trabajadores ademas
del equipo de proteccién personal comun, deben utilizar guantes aislantes Clase 00.

Si ademads hay riesgo de arcos eléctricos accidentales, se protegera con casco y pantalia
facial y guantes de proteccién ignifugos debajo de los guantes aislantes y ropa ignifuga.

Ejemplos no excluyentes de la aplicacién de esta norma:

- Utilizar puntas de prueba para medir en bornas o embarrados no protegidos
(accesibles), se utilizaran guantes de proteccién eléctrica.

- Utilizar puntas de prueba para medir en bases de enchufe con grado de proteccién IP 2
(no accesibles), no hace falta utilizar equipo de proteccién.

- Mediciones y comprobaciones de continuidad en partes del equipo protegidos frente
tensiones de red, funcionando a tensiones de seguridad (inferior a 24 V) no pudiéndose
generar arcos eléctricos accidentales, no hace falta utilizar equipo de proteccion.

- Operaciones en cuadros eléctricos con partes activas accesibles y posible elementos
deteriorados, con riesgo de cortocircuito accidental, se protegerd con casco y pantalla
facial y guantes de proteccion ignifugos debajo de los guantes aislantes.

B. Para medir la intensidad eléctrica

Se utilizard una pinza amperimétrica para medir la intensidad de corriente en C.A.

Se seguiran las instrucciones indicadas en el manual del equipo de comprobacién eléctrica y
siempre “aguas abajo” de las protecciones eléctricas instaladas, realizando la secuencia:

1. Verifique el buen estado del equipo, que no presenten deficiencias o rozaduras.

2. Encienda el equipo y seleccione la escala y tipo de corriente a medir. En caso de duda o
desconocimiento de la intensidad de la instalacién, empiece por la escala mayor y en
corriente alterna.
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3. En funcidn de la instalacion eléctrica a medir, se tomaré las medidas de prevencién y se
usara los equipos de proteccién individua! siguientes:

e

LA E: 1EnmEsA I ir cuadros eléctricos, con partes activas sin proteger, se delimitara una
Sap zqng de traHa}b gura (3 metros de distancia de seguridad, respecto de personal no

LA
_,;f;w“ especializado 6 % para trabajadores autorizados). Si se abandona la zona de trabajo
[T Eegcgeggra la zq?a% para que no sea accesible a otras personas o balizard con las
\Q 13 é iy |nd|cad
\ 2 /

9 £4°E taso qug rante las operaciones de comprobacién eléctrica de las instalaciones

a2 f*OL :huhteSef_f_ﬁa}:Eés activas sin proteger (grado de proteccién inferior a 1P2) a distancias
inferiores a 50 cm de cualquier parte del cuerpo o herramienta, los trabajadores ademds
del equipo de proteccién personal comdn, deben utilizar guantes aislantes Clase 00.

Si ademas hay riesgo de arcos eléctricos accidentales, se protegera con casco y pantalla
facial y guantes de proteccion ignifugos debajo de los guantes aislantes.

C. Para realizar otras comprobaciones eléctricas.

Se utilizara el equipo homologado para realizar las comprobaciones eléctricas.
Las comprobaciones se realizaran preferentemente sin tensién eléctrica.

Aquellas que haya que hacerlas con la tension, se seguira escrupulosamente las instrucciones de
uso, seguridad y mantenimiento del equipo de medida.

Se seguirdn las instrucciones indicadas en el manual del equipo de comprobacién eléctrica y
siempre “aguas abajo” de las protecciones eléctricas instaladas, realizando la secuencia:

e Verifique el buen estado del equipo, que no presenten deficiencias o rozaduras.
e Encienda el equipo y seleccione la escala y ensayo a realizar.

e En funcién de la instalacion eléctrica a comprobar, se tomaran las medidas de
prevencion y se usara los equipos de proteccion individual siguientes:

En caso de abrir cuadros eléctricos, con partes activas sin proteger, se delimitard una
zona de trabajo segura (3 metros de distancia de seguridad, respecto de personal no
especializado 6 70 cm para trabajadores autorizados). Si se abandona la zona de trabajo
se protegera la zona para que no sea accesible a otras personas o balizard con las
distancias indicadas.

En el caso que durante las operaciones de comprobacidn eléctrica de las instalaciones
hubiese partes activas sin proteger (grado de proteccién inferior a IP2) a distancias
inferiores a 50 cm de cualquier parte del cuerpo o herramienta, los trabajadores ademas
del equipo de proteccién personal comun, deben utilizar guantes aislantes Clase 00.

Si ademds hay riesgo de arcos eléctricos accidentales, se protegera con casco y pantalla
facial y guantes de proteccion ignifugos debajo de los guantes aislantes y ropa ignifuga.
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5.3.3. Terminacion de los trabajos / - ALy "
-

Realizado las comprobaciones si no se realizan ningun otro tra 2 0 con rils%owgctzaa'ien caso?zé
contrario se procederd a seguir los procedimientos de preve c@ para dichos trabajos co,n‘ff
riesgo eléctrico), se procedera a cerrar, bloquear los cuadros, c‘a{cgéaé, reé’g‘g&s, etc q
hayan quitado para hacer estas comprobaciones, verificando que est enrsujetas
partes activas peligrosas estén fuera de alcance o protegidas del personal comun. Se retirara, si
se hubiere colocado, la sefializacién y balizamiento de la zona de_proximidad.

5.4. Caso Particular de lineas subterraneas:

Para prevenir el riesgo de accidente eléctrico durante los trabajos realizados con maquinas
excavadoras, martillos neuméticos u otros equipos, en zonas donde pudieran existir cables
subterraneos, es preciso investigar la existencia y trazado de los mismos (por ejemplo,
consultando los archivos municipales y solicitando informaciéon a la compaiiia eléctrica
propietaria).

Cuando la finalidad de los trabajos sea dejar al descubierto el propio cable subterraneo, se
recomienda suprimir la tensién antes de iniciar la excavacion. Con maquinas excavadoras no es
aconsejable llegar a menos de 1 metro del cable y con martillos neumdticos hasta 0,5 metros,
concluyendo los ultimos centimetros con el auxilio de herramientas manuales, para reducir el
riesgo de perforar el cable (véase la figura ).

it
g
L ] .
0
X (3 |
», ‘i ilm 3
[05m | e
' ¥ '

En caso de no disponer informacion detallada de la ubicacion de las instalaciones se empleardn
equipos de localizacién o sondas, o0 se procederd a la desconexion de la instalacion.
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6. REGISTROS

Debe registrarse y conservarse la documentacién preventiva pertinente, que en el caso de
trabajos con riesgo eléctrico debe incluir, al menos:

e BE A
AN EAR TS b CBEDITACION DEL PERSONAL

- { pitog B
TN 4 B b
4% vi Iy

& we g p) O
I - FORMACION PREVENTIVA DEL PERSONAL ACREDITADO
» ] m
\2 13 EQEM?%? DE TRABAJO REALIZADOS.
\‘ﬁo /
2

JUNTA ) ) )
& S C’QMPRQB \CIONES SEMESTRALES DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION ELECTRICA Y
~2EIEHERRANMIFENTAS AISLANTES.

7. MEDIDAS DE CONTROL
7.1. CONTROL ACTIVO

Comprobaciones semestrales del material de proteccidn.
7.2. CONTROL REACTIVO

Investigaciones previstas en caso de accidente/incidente.
7.3. CONTROL GENERAL DE LA NORMA

El servicio de prevencién en las evaluaciones de riesgos, verificara el cumplimiento de la norma,
para lo cual se tendrd en cuenta:

® Existencia de los certificados acreditativos de los trabajadores afectados por la norma.
* Cumplimiento de los planes de formacién de los trabajadores afectados.
* Existencia de los registros generados.

* Dafios a la salud derivados de los trabajos afectados por la norma.
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ANEXO |: Carta para autorizacion por el ayuntamiento ;ellﬂégs\h"éﬁﬁitfbﬁk@q erizados
/& B 2P
/A gt (S
b %
Fecha: % 13 ENE. 2023 >

(o)
& JUNTA , g,'ég
G : \5
Muy Sr. nuestro: OBIERNO LOCE>

Por la presente le comunicamos que de acuerdo con lo tratado verbalmente, la empresa ha
decidido, al amparo de lo indicado en el Articulo 5 del REAL DECRETO 614/2001, de 8 de junio,
sobre disposiciones minimas para la proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores
frente al riesgo eléctrico y conforme a su anexo 1-13, le designamos como trabajador autorizado
para trabajos con riesgo eléctrico en base a Su capacidad para hacerlos de forma correcta y
siguiendo los procedimientos de trabajo con riesgo eléctrico.

Trabajos autorizados:
D TRABAJOS SIN TENSION EN BAJA TENSION
I:] REPONER FUSIBLES BAJA TENSION

[] MANIOBRAS, MEDICIONES, ENSAYOS Y VERIFICACIONES BAJA TENSION

Rogéndole firme el duplicado de esta carta, como acuse de recibo y aceptaciéon de la
designacion, aprovechamos para saludarle muy atentamente.

RECIDIAO: vveeerceeeirieeereerenesereneesessnnns

Fdo: Trabajador/a autorizado

Responsabe Ayuntamiento

En Alcald de Henares @ .....eeveee. A€ ceeiiiiecnnecevenineics de 20.....
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-

Ol P%:r‘;mrsrohde trabajo con riesgo eléctrico.

et T
7
T3 ENE 2623 ; ]
PERM E TRABAJO CON RIESGO ELECTRICO
4 sunta TS

~~UBIERVALIDEUNICAMENTE PARA UN TURNO DE TRABAJO Y EN EL PERIODO DE VALIDEZ INDICADO.

* UNASITUACION DE EMERGENCIA, INCENDIO O SENAL DE EVACUACION IMPLICA LA SUSPENSION
DEL PERMISO.

* ENCASO DE EMERGENCIA COMUNICAR INMEDIATAMENTE CON:

- Teléfono de emergencias 112

IDENTIFICACION DEL TRABAJO

N2 permiso: )\lalidez: Fecha: ... Y S - Hora: desde ...h ..min hasta ...h ..min

Instalacién/equipo y ubicacién:

Responsable instalacion: Teléfono: Empresa:

Descripcidn del trabajo a realizar (especificar esquemas eléctricos, planos, fotos, croquis del sitio a ejecutar):

TRABAJADORES AUTORIZADOS/CUALIFICADOS A EJECUTAR LOS TRABAJOS

Nombre y apellidos: Enterado de: Firma: Empresa:
instrucciones de
trabajo, medidas de
seguridad a tomar,
EPl y otros equipos
necesarios

Responsable ejecucién trabajos: Teléfono: Empresa:

RECURSO PREVENTIVO

Nombre y apellidos: Conoce normas de | Firma: Empresa:
seguridad a aplicar y
actuacion en caso de
emergencia
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N
COMPROBACIONES PREVIAS ANTES DEL INICIO DFLFRABAIO b rl‘ N
Supresién de la tensién | &\%‘ 13 E NE. 2023 | o
— Desconexidn de las fuentes de alimentacién eléctrica ._“_‘__\ e W
- Blogqueo y enclavamiento de las fuentes de alimentacidn y sefializacion ()
— Verificacién de la ausencia de tensién E
- Puesta a tierra y en cortocircuito de las posiblg_s_fuentes de tensién stQ NOO N@_
— Protecci6n y aislamiento de las partes activas y elementos préximos en tensién stO NOQ NPO)
~ Delimitacién y sefializacién de la zona de trabajo s1O NoO NPO
— Se requiere informar a otros trabajadores no autorizados sobre los trabajos realizados. 1O NOO NPQ
| otros; ... s1Q NOO NPO
Condiciones amblentales
— Condiciones climatolégicas seguras $10O NOO NPO |
- fluminacién de fa zona de trabajo adecuada st NOO NPO
Comunicacidn y rescate
— Sistema de comunicacién que asegura la coordinacién de las maniobras “ Sl 6 NOO @_
- Se dispone de instrucciones para actuar en caso de emergencia/rescate SIO NOO NPO
Trabajos en solitario
— El trabajo se realizard como minimo por dos trabajadores SIO NOO NPO
Proximidad de elementos en tensién
— £l trabajo a realizar es viable: $1IQO NOO NPO
~ Restriccidn de movimientos y/o desplazamientos de materiales y maquinaria 510 NoO) NPO
— Elemento en tensidn: KV Distancia minima a mantener ...t $tQO NOQ NPO
- Elemento en tensién: KV Distancia minima a Mantener ... . S1O NOO) NPO
— Elemento en tension.... KV Distancia minima a mantener ... Cim, $10O NOQO NPO
— Hay que mantener vigllancia a trabajadores no autorizados. s1QO NOO NPO

CROQUIS DE LA ZONA DE PROXIMIDAD Y DISTANCIAS
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"Trabawﬁww:iesgo de incendio o explosion. Electricidad estatica. -
ha'égmmad dFﬂ@bMdad c‘!é”ﬁ@\&‘feras explosivas en el lugar de trabajo durante las stO NoO NPO
_{n‘peraciones eléttrieds: \
{E";Zuél esel owcmn deld ih}talamén 1412 R $IQ NOO NPO
Wﬁg seguridad (dotmo/\ adecuaday comprobacion del buen estado)
\Q}@tes aislantls 'd€Rlase .... Tébj)?t/n de utiizacion ... KV sIO NOO NPO
- PaMﬂ Hﬂ;‘q‘%&e’r@%mo eléctrico s1Q NOQ) NPO
- Calzado de seguridad aislante SO NOO NPO
~ Casco de proteccién con barboguejo aislante. sIO NOO NPO
— Cubiertas, vainas aislantes para recubrimiento partes activas: .o s SiO NOO -NPO‘_-
— Herramientas manuales aislantes. Tensién de utilizacién ......... Kv. siO NOO NPO_
— Pértigas aislantes para la tensidn de la Instalacién SO NOO NPO)
| — Banquetas, alfombras aislantes _SEO NOO NPO |
.:-;%opa de trabajo sin elementos conductores e ignifuga. SIQO NOO) NPO)
— Equipos contra incendios {especificar nt y tipo de equipos} sl O_NOONPO_
— Otros {especificar): ?Q NQ@_NT’O‘__
TRABAJO EN TENSION
- Se puede realizar el trabajo sin tensidn: St NOQO) NPO
- En caso negativo, justificar el trabajo a realizar en tensidn:. ..o

INSTRUCCIONES PARTICULARES DE TRABAJO EN TENSION
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o —

< T NIE ITO DE e
AUTORIZACION DE INICIO DEL TRABAJQ vt = L o LC);‘“}
3 LTy
Inspeccionada el 4drea de | Responsable instalacién o , 3 E <
. . pe :‘:
trabaj? ) M verlflcado. , & (nombre y apellidos; firma): % NE 2@23 m
cumplimiento de los requisitos 75
indicados, se autoriza eltrabajo | Responsable ejecucién trabajos 8 J%NTA
X ) NS0, E S
en espacios confinados (nombre Fapellidos; firmal: \\SJERNO el
Fecha y hora comienzoreal: ... Jod e h min

COMPROBACIONES AL FINALIZAR EL TRABAJO

Condiciones del drea de trabajo

~ Han finalizado las tareas y las instalaciones han quedado en situacién correcta para reanudar el servicio

SIQONoQ NPO
- Zona de trabajo limpia y ordenada
SIONoQO NPO
— Ausencia de personal trabajando en las instalaciones
stONoO) NPO)
CANCELACION DEL PERMISO
Finalizados los trabajos se | Responsable instalacion
verifica que se cumplen S .
requisitos fijados v (nombre y apellidos; firma):
condiciones del drea de | Responsable ejecucion trabajos
trabajo . )
(nombre y apellidos; firma):
Fecha y hora finalizacién real: ... Looid v e h .. min
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